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CONHEÇA OS SINAIS DE
RELACIONAMENTO

ABUSIVO
Mulheres vítimas de violência, na maioria 

dos casos, sofrem caladas. Se você 

observar alguns dos sinais a seguir, oriente 

a vítima sobre a rede de proteção às 

mulheres:

Relatos de acidentes frequentes;

Lesões incompatíveis com os relatos
dos acidentes;

Inflamações, queimaduras, contusões,
hematomas e fraturas;

Poliqueixa, dores de diversas
naturezas;

Isolamento, mudanças frequentes de
emprego e de moradia;

Baixa autoestima, comportamento
autodestrutivo, medo e sentimento

de culpa;

Transtornos alimentares, depressão e
uso de álcool e drogas

MEDIDAS PROTETIVAS
As medidas protetivas são mecanismos 

que a Lei Maria da Penha oferece como 

proteção à mulher em caráter  

emergencial e com o objetivo de evitar 

que elas sofram outras violências. 

 São exemplos de medidas: proibição de 

contato (por telefone, pessoalmente, 

email, mensagem de celular, etc.), 

proibição de aproximação, proibição de 

frequentar casa ou trabalho das suposta

vítima; afastamento do(a) suposto(a)

agressor(a) do lar, entre outros.

Em algumas situações, as medidas

podem ser estendidas aos filhos da

mulher vítima de violência, caso haja

risco para esses dependentes.

O QUE DIZ A LEI MARIA DA PENHA?
Artigo 7º, da Lei nº 11.340/2006

Classifica as formas de violência

doméstica e familiar contra a mulher: 

violência física, psicológica, sexual,

patrimonial e moral.



CONHEÇA A REDE DEENFRENTAMENTO ÀVIOLÊNCIA CONTRAA MULHER DOSEU MUNICÍPIO!

DELEGACIA DA MULHER
Assegura tranquilidade à 

população feminina vítima de 
violência através de atividades de 

investigação, prevenção e 
repressão dos delitos praticados 

contra a mulher.

MINISTÉRIO PÚBLICO
DO ESTADO DO PARANÁ

Tem como função a defesa da 
ordem jurídica. Intervirá, quando 
não for parte, nas causas cíveis e 

criminais decorrentes da violência 
doméstica e familiar contra a 

mulher.

JUIZADO DE VIOLÊNCIA
CONTRA MULHER

Responsável pelo processo, 
julgamento e execução da causas 

decorrentes da violência doméstica 
e familiar contra a mulher.

PATRULHA MARIA
DA PENHA

Serviço que tem como objetivo 
oferecer acompanhamento 

preventivo periódico e garantir 
maior proteção às mulheres em 

situação de violência doméstica e 
familiar que possuem medidas 
protetivas de urgência vigentes.

NÚCLEO MARIA
DA PENHA

Atendimento psicossocial e 
jurídico de mulheres em situação 

de violência.

NÚCLEO DE PRÁTICAS
JURÍDICAS

Instituições de ensino 
universitário.

DEFENSORIA PÚBLICA

Presta assistência jurídica a
mulheres em situação de

violência.

CENTROS DE REFERÊNCIA
ESPECIALIZADOS DE

ASSISTÊNCIA SOCIAL -
CREAS

Unidade pública da política de 
Assistência Social onde são 

atendidas famílias e pessoas que 
estão em situação de risco social 
ou tiveram seus direitos violados.


