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1 INTRODUCAO

Por meio dos(as) profissionais da rede de atencdo as mulheres em situacao
de violéncia doméstica do Municipio de Sao José dos Pinhais, surgiram inquietacoes
e questionamentos, inicialmente em conversas informais entre os(as) técnicos(as)
dos servicos.

Percebeu-se a necessidade de construir alternativas e ampliar o olhar para a
questao da violéncia contra a mulher de forma sistémica, ecoldgica, para além da
denuncia e da medida protetiva, bem como, um olhar diferenciado para o suposto
‘agressor’.

Sendo constatada a necessidade de um atendimento publico que
proporcionasse um espaco de escuta e acolhimento ao suposto “agressor”. Em
situagoes peculiares, partindo de alguns(as) profissionais deu-se “voz” ao suposto
“agressor” e acolhendo seu “sofrimento”, ainda que de forma impia. Neste interim
obteve-se a informacao de um trabalho de grupo reflexivo com homens na Cidade
de Ponta Grossa, manifestado interesse foi efetuado contato com os(as)
profissionais da ONG Mais Viver — Projeto Ser.

Na sequéncia estas discussoes foram levadas para o grupo de estudos
dos(as) técnicos(as) da Assisténcia Social, surgindo como encaminhamento a
importancia de formar uma comissao para levar essa idéia adiante.

Foi encaminhado como proposta a necessidade de conhecer em loco o
trabalho realizado em Ponta Grossa. Com o apoio da Secretaria de Assisténcia
Social, um grupo de profissionais foi ate . a ONG para conhecer a experiéncia e
depois socializar com os(as) demais trabalhadores(as) da Assisténcia Social.

No encontro de socializagao foi encaminhado a realizacao de um encontro no
municipio de Sao José dos Pinhais com os(as) profissionais da referida ONG, para
sensibilizagao/capacitacao entre outros, essa agao ocorreu- em marcgo de 2016.

Neste evento, a proposta se aproximou do Poder Judiciario, com o juiz da 122
Vara Criminal. A partir de entao, através de reunioes e discussoes foi instituida uma
comissao interdisciplinar e interinstitucional que esta elaborando esse Projeto para

Homens Autores de Violéncia Doméstica.



1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo Geral

Promover entre os homens autores de violéncia a sensibilizacao e a reflexao

em relacao a violéncia domeéstica contra as mulheres.

1.1.2 Objetivos Especificos

Os objetivos especificos do trabalho sao:

a)

e)

Promover através de ciclos de encontros, mesas redondas, roda de
conversas e outras atividades, a cultura de paz e o dialogo sobre a
violéncia contra a mulher;

Promover a responsabilizacdo dos homens autores de violéncia
domestica, sensibiliza-los de seu papel enquanto companheiro;
Proporcionar a compreensao e reflexao dos significados e
consequéncias da violéncia doméstica;

Contextualizar a respeito dos danos causados pela cultura machista
vigente na sociedade, revendo valores arraigados que prejudicam as
relacoes entre os géneros;

Auxiliar a aplicagado da Lei 11.340/06 -.Llei Maria da Penha, na
observagao do seu artigo 35;

Contribuir na ampliagao e fortalecimento da rede de atencdo aos
homens autores de violéncia doméstica;

Disponibilizar aos participantes, espaco e tempo para escuta,
atendimento, apoio e orientagoes em relagao as questoes que giram
em torno da violéncia;

Sensibilizar os participantes guanto a importancia de procurar espagos
de atendimento, apoio, orientacées e encaminhamento, com
antecedéncia para prevenir situagoes de violéncia;

Sensibilizar homens em relacao aos cuidados que devem ter quanto a

sua saude fisica e emocional e os espacos da saude disponiveis.



1.2 JUSTIFICATIVA

Tendo em vista os elevados indices de violéncia doméstica, no ano de 2015
foram acolhidas 50 mulheres, 71 criancas e 11 adolescentes.

Um recorte do periodo de agosto de 2015 a abril de 2016, numa amostra de
21 mulheres, 10 destas relatou ser a 27, 32, 49, 52 companheira agredida deste autor
de violéncia. Portanto, a separacao por si s6 nao é garantia de interrupcao dos ciclos
de violéncia, podendo este homem relacionar-se da mesma forma com outra
companheira existindo uma grande probabilidade que venha agredi-la como
demonstrado no recorte acima.

Cabe ressaltar que a Casa Abrigo para Mulheres Vitimas de Violéncia
Domestica (Casa de Alice) ja solicita ao Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social (CREAS) em situagbes pontuais o atendimento ao homem
durante o periodo em que a mulher encontra-se acolhida com o seu consentimento
ou a pedido, no Servigo de Protecao e atendimento Especializado a Familias e
Individuos (PAEFI).

O PAEFI atende a mulher vitima de violéncia doméstica que é encaminhada
pela Rede de Protecdao do municipio de Sao José dos Pinhais, bem como da
Delegacia da Mulher e do Poder Judiciario. Em algumas situacoes, quando
necessario e com a autorizacao da mulher, realiza o atendimento aos homens.

No mesmo periodo do recorte feito pela Casa de Alice, o PAEFI recebeu 35
encaminhamentos para atendimento a mulher vitima de violéncia doméstica,
somente 15 mulheres vincularam-se ao Servigo. Dessas, 13 possuem Medida
Protetiva e 09 continuaram ou voltaram a conviver com seus agressores.

Em relagao acs CRAS do municipio, no servico PAIF (Protecao e Atendimento
Integral a Familia), ha poucas informacées, sobre atendimentos a homens, reflexo
das politicas sociais e o direcionamento dos programas sociais atuais terem uma
intervencao com olhar e prioridade voltado ao atendimento a mulher. Percebendo o
que descreve a PNAS (Politicas Nacional de Assisténcia Social) em relacao a

Protecao Social ser:

seguranca de sobrevivéncia ou de rendimento e de autonomia: através de
beneficios continuados e eventuais que assegurem: protecdo social basica
a idosos e pessoas com deficiéncia sem fonte de renda e sustento; pessoas
e familias vitimas de calamidades e emergéncias; situagbes de forte



fragilidade pessoal e familiar, em especial as mulheres chefes de familia e
seus filhos. (PNAS/ BRASIL, 2009, p. 40).

Segundo dados da Secretaria Municipal de Assisténcia Social Sao José dos
Pinhais, homens s&o o0s responsaveis familiares em apenas 15% dos 27.853
Cadastros Unicos no més de Abril de 2016. As Unidades de Atendimento da
Protecao Social Basica, CRAS, segundo Muniz (2011), estdo em processo de
consolidacao e mesmo que profissionais tendam a compreender o homem como
provedor e agressor, caminham na diregao de também reconhecé-lo como sujeito de
direitos. E de sua importancia, que 0s espacos e profissionais dos CRAS consigam
atender e dialogar com homens, percebendo-os como sujeitos de diretos e assim
proporcionar espago de atendimento, escuta, apoio, orientagao e encaminhamentos,
para prevenir situacoes de violéncia.

E, nao apenas a Assisténcia Social essa nova dimensao e olhar ao homem,
essa reflexao € necessaria a todas Politicas Publicas, de nao fragmentar a familia e
também perceber estratégias necesséarias para superar situacdes e ciclos de
violéncia, com atendimento integral a todos(as) envolvidos(as).

A Delegacia da Mulher de Sao Jose dos Pinhais levantou os seguintes dados

envolvendo mulheres vitimas de violéncia:

Tabela 1 -~ Violéncia Doméstica contra a mulher

Tipo = T 2015 = ,  7 —5ie .
Lesao Corporal : ‘ — . ; o =
Ameaca 452 533
Feminicidio ] ;
Homicidio ] ;
Total 525 588

Fonte: Delegacia da-Mulher e do Adolescente de Sao José dos Pinhais, 2016. Dados referentes ao
ano de 2016 compreendem os meses de janeiro a junho.

Em relacao aos dados é possivel observar que os mesmos ja aumentaram, de
2015 a 2016, principalmente se observar os dados relativos ao feminicidio e
homicidio, que dobraram e quadriplicaram respectivamente o nimero de casos.
Essa realidade além de preocupante € latente ao servico publico para elaboragdo
de estrateégias com vistas a superar esses ciclos de violéncia. Indaga-se sobre o que
motiva ou mantém a violéncia contra a mulher: é reflexo de uma cultura machista, de

uma sociedade a margem das discussoes e debate de género, da insipeda atuacao



do servico publico nessa dindmica.

Percebendo o machismo enquanto cultura arraigada em nossa sociedade,
prejudica as relagbes pessoais, aumenta a desigualdade e prejudica o
desenvolvimento de uma sociedade pacifica. Levando em consideracao a
necessidade da promogao de uma cultura voltada para a paz e igualdade, que
auxilia o progresso e crescimento dos individuos, se faz necessaria e urgente a
articulagao da rede publica e seus profissionais com 0s orgaos do judiciario e de
promocao de justica, para a realizagao de acoes desta natureza.

Diante destes dados justifica-se como premente a criacao de um grupo para
homens autores de violéncia, como preconiza a lei 11.340/2006 no art. 35 inciso V,
onde prevé a implantacdo de servicos de educacao e de reabilitacdo para os
agressores.

Ressalta-se que o Nucleo de Género, Saude e Cidadania - Instituto NOOS do
Rio de Janeiro trabalha com homens autores de violéncia de forma grupal com
sentenciados e por meio de busca espontanea tendo como objetivo a equidade entre
homens e mulheres desde 1997, o Projeto Pro-Mulher em Sao Paulo em meados de
2001/2003 e Servico de Reflexdo e Responsabilizacao para Homens Autores de
Violéncia Doméstica e Familiar - Projeto Ser, inicio em 2012.

A lei 11.340/2006 representou um marco institucional, pois procurou tratar a
problematica da violéncia contra a mulher, criando toda uma rede de atendimento
interinstitucional, interdisciplinar e em interface com diversos saberes e nao tratou
apenas de imputagado de uma pena maior ao ofensor. A Lei Maria da Penha é uma
lei plural, com direcionamentos variados, nao sé sob a perspectiva da violéncia
fisica, nem s6 com o propdsito exclusivo de criminalizacdo. Esta deu visibilidade ao
problema ja existente na relagdo homem-mulher e preocupou-se em criar
mecanismos para além das questoes legais como prevencao, apoio, isto é,
propondo uma rede de servigos de atendimento a mulher em situacao de violéncia
com a integracao com os servicos de defesa, protecéo, responsabilizacao e de
acompanhamento.

Portanto, a implantacdo de um trabalho para homens neste formato justifica-
se e como Cantera (2007) menciona que “o motor do maltrato nao & o sexo nem o
amor, nem somente a paixdo, mas o poder.” Com isso refere-se a definicao de
género como uma construcao cultural, um fendémeno histérico produzido e

reproduzido pelas estruturas sociais de género e reforcado pela ideologia patriarcal.



Outro fator que deve ser considerado é que no Brasil, apenas em 2004 foi
retirado do codigo penal o conceito de “mulher honesta” e em 2002 deixou de existir
a anulagao do casamento caso a mulher nao fosse virgem. Deve-se levar em conta
que a desconstrucéo de costumes que regem uma sociedade exige um investimento
em diferentes frentes para que ocorra uma mudanca de paradigma que segundo
Grossi, (2006) deve ser para além da lei.

Outro aspecto relevante que justifica este trabalho com os homens autores de
violéncia e o objetivo de superar a dicotomia vitima x agressor onde Beiras et al
(2012), problematiza a importancia em buscar discutir a relacado homens-algozes/
criminosos, tao frequentes nas discussoes no que tange a violéncia nas relacoes
afetivas entre os casais. Desta forma, aponta a necessidade de refletir os conflitos
referentes a violéncia doméstica, para além da concepcao social e juridica
focalizada na puni¢ao penal e na “etiqueta” de criminoso, e buscar compreender as
lacunas que permeiam as relacoes homem-mulher no contexto da violéncia
domestica e suas particularidades. Atentar para as complexidades intrinsecas a
relacao e muitas vezes as expectativas da multher vitima de violéncia que busca
ajuda, a que é ofertada muitas vezes pode nao vir de encontro a que a mulher
buscou. Nao € incomum ouvir da mulher nos nossos atendimentos o relato que
esperava com a denuncia era que ele mudasse algumas vezes, outras que pudesse
ser ajudado e o desapontamento muitas vezes dos (as) profissionais, pois retornou
ao convivio do companheiro suposto agressor, demonstrando existir uma lacuna a
ser superada no sentido de buscar respostas, buscar caminhos para intervencao
ainda a serem desvendados.

Tambem uma pesquisa que foi feita com homens autores de violéncia feita
por Boing et al (2008) em grupo por meio da técnica grupo focal, com o objetivo de
investigar as causas de violéncia contra mulher a partir da 6tica do homem e na
analise das informacoes fornecidas por eles encontraram trés categorias: “Ela”, “Eu”
e “Outros”. A pesquisa apontou os comportamentos e atitudes que possibilitam a
identificar as causas da agressdo perpetrada contra a companheira a partir da
interferéncia de pessoas estranhas a relagdo conjugal, presenca de acoes
inadequadas da companheira, dominio da mulher sobre o homem, resposta a
agressao fisica, verbal ou psicoldgica da companheira, dependéncia quimica e
situagao financeira. Os pesquisadores relatam que essas causas se mesclam no

dia-a-dia e acumulam-se sob a forma de conflitos e eclodem em atos que
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configuram a violéncia do homem contra a mulher. Outro aspecto que eles
encontraram foi que os homens nao se reconhecem como agressores, embora
admitam os atos de violéncia.

Ja Gelles (1997), enfatiza a importancia da abordagem empéatica no trato com
a violéncia conjugal, o que nao significa endossar ou minimizar a responsabilidade
do agressor, mas significa, sim, compreender o ato violento como a oportunidade de
expressar sentimentos, crencas, justificativas, valores e informacées sobre o que 0s
levou a agredir ou, mesmo, a nao concordar que agrediram a companheira. E
preciso que o homem autor da violéncia nao se configure unicamente como caso de
policia. Na mesma diregdo Vicente (2003) discorre que apenas a punicao nao
fornece a oportunidade de o autor de violéncia reparar seu ato; ao contrario pode
conduzir a reincidéncia, ja que mantém e fixa a identidade e o estigma de agressor,
minimizando as possibilidades de mudanca; o mesmo acontece com a vitima
quando ¢ protegida de forma despersonalizada, isto €, quando se destaca a historia
idiossincratica e significativa e transforma-se a vivéncia em um crime num caso de
policia ou de justica, vedando-se a possibilidade de recuperar o sentido de
competéncia, poténcia e autonomia.

Tambem Silva et al (2014) realizaram uma pesquisa com 171 inquéritos
policiais em Santa Catarina com os homens que foram depor, mapearam as
categorias: Motivo da agressac para as mulheres; Motivo da agressao para 0s
homens e Posicao do homem frente a violéncia. Descrevem as seguintes
subcategorias interligadas com a violéncia contra a mulher: uso de drogas pelo
companheiro/parceiro; néo aceitar o fim da relagcdo; ciime; uso de &lcool:
confirmacao da culpabilizacao da mulher; minimizacao da violéncia; negacao da
violéncia; desqualificacao da mulher; vitimizacao do homem e tentativa de prejudicar
0 homem.

Provavelmente a violéncia motivada pelo ciime esteja embasada nas
concepgoes machistas, presentes em algumas culturas que acreditam que a mulher
é posse do homem e por isso deve estar submissa a ele, inclusive a nossa. O uso
de alcool também ¢é relatado como o responsavel pelo comportamento agressivo,
sendo usado para explicar e desculpar sua conduta agressiva frente aos efeitos que
0 alcool produz, apontamentos estes que observamos também na nossa realidade e

por isso propds-se a criagéo deste grupo.
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A violéncia a companheira por sua vez pode estar ligado a maneira que os
homens sao socializados, onde os meninos sdo ensinados a reprimir as emocoes e
a raiva € um sentimento que a sociedade aceita que eles demonstrem. Além disso,
este tipo de violéncia se fundamenta nos papéis sexuais, onde a violéncia &
justificavel pelos homens quando as mulheres mantém relagcoes extraconjugais ou
nao cumprem o que é considerado que sejam suas responsabilidades domésticas.

Considerando que a ideia deste projeto é apenas um inicio de um longo
caminho a ser perseguido nesta tematica, pois as questoes que tangem a violéncia
contra a mulher, entendemos existir uma grande lacuna e inquietacoes nas quais
nos deparamos no dia-a-dia nas nossas praxis. Entendemos que para compreender
a violéncia contra a mulher, faz-se necessario muito mais do que a punicao prevista
em lei, e € o que estamos propondo, um trabalho de forma interdisciplinar e
interinstitucional, pois a violéncia doméstica ¢ um conflito complexo de resolver por

uma unica perspectiva.

2 METODOLOGIA

O projeto sera realizado no formato de encontros de grupo, tais grupos serao
formados pelos autores de violéncia que forem responsabilizados e encaminhados
pela Vara de Violéncia doméstica, esses grupos serao direcionados pelos
profissionais membros do projeto. O intuito dos encontros é realizar atividades de
reflexao em grupo, com a superviséo, apontamentos e contribuicoes de cada uma
das areas dos (as) profissionais diretores (as) dos encontros, sendo o foco principal
a violéncia domeéstica contra as mulheres. A principal intengao da promocéao desse
tipo de grupo de reflexao é trazer ao dialogo e compartilhar o maximo possivel de
saberes entre os membros.

A reflexao conforme Maturana (1995): é uma operacao na linguagem que
trata da prépria circunstancia como um objeto que se olha e se pondera, e sobre o
qual se pode atuar. Para que a reflexao se dé, no entanto, se requer uma operacao
no emocionar que libera-o a propria circunstancia e abre a possibilidade do olhar
reflexivo. A reflexao € o ato maximo de liberdade e, de certo modo, 0 dom maximo
do viver humano (p. 85 e 86), portanto, reflexdo na nossa proposta de trabalho tem a
ver com a possibilidade de resignificacdo da violéncia e mudanca de crengas e o

repensar as questoes de género e papéis vigentes em nossa cultura.
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Serao 8 encontros de 2 horas, sendo dois para trabalho de cada politica
publica/servico (saude, assisténcia social, judiciario) ou 4 encontros de 4 horas, um

para cada politica publica, da seguinte maneira:

19. Defensoria Publica - Acolhida, com Thais.

2°. Secretaria de Assisténcia Social — Raphael e Karen.

3°. Secretaria de Saude — Uso/ abuso/ dependéncia de substancias —
Pedro e Fabio.

4°. Judiciario - A evolugao dos Direitos Humanos na CF e Lei Maria da
Penha — Fran e Joyce.

5°. Defensoria Publica — Mddulo focado em psicologia - Sentir, pensar,
agir. O que motiva a agressividade? — Thais.

6°. Secretaria de Saude - A saude do Homem, cuidados e duvidas. —
Pedro e Fabio.

7°. Judiciario — Encontro com AA.

8°. Secretaria de Assisténcia Social — Karen e Raphael.

Metodologia basica de aplicagao: Palestras, circulos de didlogo, dinAmicas e
demais tecnicas de grupo.

Fazer avaliacao de feedback ao final do ciclo.

Fazer uma pesquisa posterior, sobre os efeitos da participagcao no programa
(através entrevista agendada apés um més do fim da participacéo, referenciadas no
PAEFI com auxilio das técnicas da Casa de Alice, posteriormente com o auxilio do
CRAS).

Estrutura Fisica: Conselho da Comunidade fornecera as salas para os
encontros e controlara as presencas e auséncias dos sentenciados participantes.

Secretaria de Assisténcia Social fornecera lanches.
2.1 METODOLOGIA ESPECIFICA

1° Encontro — Defensoria Pablica — Acolhimento
Responsaveis: Equipe da Defensoria Publica do PR — Sao José dos Pinhais

(Centro de Atendimento Multidisciplinar)
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Cronograma:

1° Momento:

Apresentacao do projeto

Finalidade

Funcionamento/Cronograma

Obrigatoriedade

2° Miomento:

Orientagdes sobre o atendimento da Defensoria Publica
Atuacao do Defensor Publico

Atuacao do Centro de Atendimento Multidisciplinar

3° Momento:

Abordagem sobre a Lei Maria da Penha

Explanacao sobre o que sao as leis e o papel do Estado
Explanacao sobre leis gerais e a Lei Maria da Penha

Apresentacao de dados sobre a violéncia contra mulher

2° Encontro — Secretaria Municipal de Assisténcia Social — Assisténcia Social e
seu papel no enfrentamento a violéncia e no fortalecimento de vinculos e
protecao familiar e comunitaria.

Responsaveis: Raphael e Karen

Proposta:
A proposta do encontro gira em torno do formato grupo, dividido em trés

momentos.

Cronogroma:

1° Momento:

Territorializacdo dos servicos socioassistenciais.
2° Momento:

CRAS e CREAS, protegao basica e especial.

3° Momento:

Reflexao sobre género e o papel do homem na sociedade.
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3° Encontro — Secretaria Municipal de Satde - Uso/ abuso/ dependéncia de
substancias.

Responsaveis: Pedro e Fabio

Centro de Atengao Psicossocial em Alcool e Drogas — CAPS

Estudos indicam que o uso de substancias psicoativas esta envolvido em até 92%
de episddios notificados de violéncia doméstica, envolvendo diretamente, tanto
agressor, quanto vitima.

As substancias podem conferir um efeito desinibidor, ou até mesmo reduzir controle
de impulsos, ou aumentar as sensacOes de persecutoriedade, o que aumenta
sensivelmente, a possibilidade de culminar em uma agresséo, aliado a outros

fatores, incluindo transtornos pré existentes, ou desencadeados pelo uso.

Objetivo Geral
Cooperar para o entendimento a respeito do uso de substancias, e seus efeitos

nocivos, em especial, ligados a violéncia doméstica.

Objetivos Especificos
-Diferenciar uso, abuso e dependéncia em substancias psicoativas;
- Reconhecer os prejuizos causados pelo uso abusivo e dependéncia;

- Discutir a respeito de substancias e seus efeitos que podem levar a agressividade.

Publico Alvo

Homens, autores de violéncia.

Metodologia

Apos apresentacao de todos os atores envolvidos, sera realizada dinamica visando
desmistificagao de uso de substancias quimicas, e apos, aula expositiva a respeito
de uso, abuso e dependéncia; explicando a respeito dos efeitos nocivos de algumas
substancias, 0s maiores prejuizos causados pelo uso abusivo e alteracao de
comportamentos, em especial, ligados a agressividade, motivados pelo uso, abuso

ou dependéncia.
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Finalmente, serd explicado o funcionamento do Centro de Atencao Psicossocial em
Alcool e Drogas, CAPS AD, em Sao José dos Pinhais

4° Encontro - Judiciario

Responsaveis: Franciele e Joyce

Proposta:
Conversar com 0s supostos agressores acerca da evolugao dos Direitos Humanos
na CF, Lei Maria da Penha e dos procedimentos criminais, esclarecendo eventuais

duvidas sobre os tramites juridicos de cada procedimento.

Temas abordados:
e Legislacao
e Espécies de violéncia
o Elaboragéo da Lei e sua necessidade
e Evolugao dos Direitos Humanos e destes na CF

e Igualdade entre homens e mulheres

Quando se fala em Direitos Humanos, hoje, a ideia imediata e cercada de
estereotipos e remete, em geral, a protecéo dos direitos dos sujeitos encarcerados.
Mas a historia dos Direitos Humanos é muito mais antiga, anterior até mesmo a
Cristo, e conta sobre a busca da dignidade para todos.

Em 539 aC, os exercitos de Ciro, o Grande, primeiro Rei da antiga Pérsia,
conquistaram Babilonia. Ciro, ao contrario do que se poderia esperar, libertou os
escravos e declarou que as pessoas poderiam escolher liviemente sua religido.
Seus decretos foram registrados em um cilindro — Cilindro de Ciro — e sao
reconhecidos como a primeira carta de Direitos Humanos do mundo. Essa ideia se
espalhou e, chegando a Roma, encontrou-se o conceito de “lei natural’, isto &,
regras nao escritas, mas que as pessoas tendiam a seguir durante sua vida.

Dando um salto no tempo, é possivel perceber que, em outro contexto
historico totalmente diferente, novamente houve a necessidade de se estabelecer
patamares minimos de convivéncia, como instrumentos para a garantia da

dignidade. Em 1215, depois de o rei Jodo da Inglaterra ter violado varias leis e



16

costumes, seus suditos forcaram-no a assinar a Carta Magna. Nela, estabeleceu-se
que a Igreja estaria livre da influéncia do governo; que todos os cidadaos livres
poderiam possuir e herdar propriedade e, ainda, ndo estariam sujeitos a impostos
excessivos, entre outros.

Em 1628, novamente na Inglaterra, a pressao contra um governo arbitrario
levou & assinatura da Peticao de Direito. Carlos |, Rei da época, havia solicitado a
aprovacao do Parlamento para financiar sua politica exterior, contudo nao obteve
éxito e, por isso, 0 governo passou a exigir empréstimos e aquartelar tropas na casa
de seus suditos, alem de prender quem oferecesse resisténcia a estas medidas. Sir
Edward Coke iniciou a insurgéncia que deu origem a Peticao de Direito, em que se
estabelece: que nenhum tributo pode ser imposto sem o consentimento do
Parlamento; que nenhum sudito pode ser encarcerado sem motivo demonstrado;
gue nenhum soldado pode ser aquartelado na casa dos cidadaos; que a Lei Marcial
nao pode ser usada em tempos de paz.

Os Direitos Humanos comegam a se parecer mais com o que conhecemos
em 1776, quando Thomas Jefferson, entre outros, formalizou os motivos da
Independéncia dos Estados Unidos, acentuando dois termos: direitos individuais e
direito de revolucao, ideias que se difundiram e influenciaram diretamente a
Revolucao Francesa. Logo depois, os EUA instituiram sua Constituicao, vigente de
1787 até hoje, a qual por dez importantes emendas em 1791, justamente a
Declaragao de Direitos que protege a liberdade de expressao, de religiao, de
peticao, e protege contra castigos cruéis.

Nesse contexto de forte afirmacao de direitos, em 1789, a Franca aboliu a
monarquia e estabeleceu a Republica, garantindo a liberdade, a propriedade, a
seguranca e a resisténcia a opressao. Seriam proibidas, a partir de entdo, somente
acoes prejudiciais a sociedade. Ainda que a frase “A liberdade de cada um termina
onde comega a liberdade do outro” tenha sido proferida por Spencer somente muitos
anos depois, o entendimento dos Direitos, na Franga, naquela época, guardava essa
l6gica. Por fim, ap6s a Segunda Guerra Mundial, houve a Declaragéo Universal dos
Direitos Humanos que. estabeleceu o respeito a liberdade e autonomia do outro,
enquanto um ser igual.

Neste novo paradigma, em 2001, a Comissao Interamericana de Direitos
Humanos, em seu Informe n° 54, responsabilizou o Estado brasileiro por negligéncia,

omissao e tolerancia em relacdo a violéncia doméstica contra as mulheres, tendo
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como base o caso de Maria da Penha Maia Fernandes e como consequéncia a Lei
n° 11.340/2006, promulgada em 6 de agosto pelo entao presidente Luiz Inacio Lula
da Silva.

A citada lei tem por finalidade principal € prevenir e proteger as mulheres da
violéncia doméstica. Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, nos termos do § 8 o do art. 226 da Constituicao Federal, da
Convengao sobre a Eliminacao de Todas as Formas de Discriminagao Contra as
Mulheres e da Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia contra a Mulher. Dispde sobre a criagdo dos Juizados de Violéncia
Domeéstica e Familiar contra a Mulher. Altera o Caédigo de Processo Penal, o Cddigo
Penal e a Lei de Execucao Penal. Estabelece medidas de assisténcia e protegao as
mulheres em situagao de violéncia doméstica e familiar, sendo aplicavel a relagoes
homoafetivas.

A Lei Maria da Penha define cinco formas de violéncia doméstica e familiar,
deixando claro que nao existe apenas a violencia que deixa marcas fisicas
evidentes, mas também psicologica, sexual, patrimonial e moral, sendo que na maior
parte dos casos, as diferentes formas de violéncia acontecem de modo combinado.
Na esteira do projeto, a lei prevé que o juiz determinara, por prazo certo, a inclusao
da mulher em situacao de violéncia doméstica e familiar no cadastro de programas
assistenciais do governo federal, estadual € municipal, acesso prioritario a remocao
quando servidora publica, integrante da administracao direta ou indireta e
manutencao do vinculo trabalhista, quando necessario o afastamento do local de
trabalho, por ate seis meses, visando o carater nao apenas punitivo mas também
social do diploma legal.

A lei prevé ainda em carater cautelar a determinacao de medidas protetivas
de urgéncia, tais como a suspensao da posse ou restricao do porte de armas, com
comunicagao ao orgao competente, nos termos da Lei no 10.826, de 22 de
dezembro de 2003, o afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a
ofendida, a proibicao de aproximacao da ofendida, de seus familiares e das
testemunhas, fixando o limite minimo de distancia entre estes e o agressor, a
proibicao de contato com a ofendida, seus familiares e testemunhas por qualquer
meio de comunicacao, a proibicao de frequentar determinados lugares a fim de
preservar a integridade fisica e psicolégica da ofendida, restricao ou suspensao de

visitas aos dependentes menores, ouvida a equipe de atendimento multidisciplinar
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ou servico similar, prestacao de alimentos provisionais ou provisoérios, sem prejuidos
de outras que o juiz entender necessarias.

Neste sentido, a participagao do suposto agressor em programa de
conscientizacao sobre a violéncia contra mulher no ambito familiar tem sido
determinada como mais uma medida protetiva que nao ha prisao do acusado ou
enquanto condicao da liberdade provisoria nos casos em que o0 acusado é preso,

conforme encaminhamento abaixo:

INTIMACAO - PROJETO “DAQUI PRA FRENTE...”
CICLO DE ENCONTROS PARA ENVOLVIDOS EM VIOLENCIA DOMESTICA

Projeto desenvolvido pelo Poder Judiciario em conjunto com a Prefeitura Municipal,
Defensoria Publica e Conselho da Comunidade que tem como objetivo promover a
sensibilizacao e a reflexdo entre homens envolvidos em violéncia doméstica, atraves
de ciclos de encontros, mesas redondas, roda de conversas e outras atividades,
promovendo a cultura de paz, compreendendo os significados e consequéncias da
violéncia e seu papel enquanto companheiro. O projeto visa ainda disponibilizar aos
participantes espaco e tempo para escuta, atendimento, apoio € orientacdées em
relacao as questoes que giram em torno da violéncia, bem como sensibilizar homens
quanto aos cuidados que devem ter quanto a sua saude fisica e emocional e 0s

espacos da saude disponiveis.

Comparecer a sede do Conselho Comunitario de Execucao Penal de Sao José dos
Pinhais, situado a Avenida Rui Barbosa, 6888, Afonso Pena — Telefone: 3383-0566,
das 9 horas as 17 horas, a fim de realizar cadastrado, triagem e agendamento.

Em frente ao Clube Alianca (mesmo predio do 3° Juizado Especial de Sao José dos
Pinhais)
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5° Encontro — Defensoria Publica
Responsaveis: Equipe da Defensoria Publica do PR — Sao José dos Pinhais

(Centro de Atendimento Multidisciplinar)

Cronograma:

1° Momento:

Debate sobre o que é familia, papeis familiares e conflitos familiares.

2° Momento:

Orientagdes sobre o atendimento da Defensoria Publica na area de familia

Dinamica sobre verdades e mitos no direito de familia.

6° Encontro — Secretaria Municipal de Saude — Satide do Homem

7° Encontro — Judiciario — Depoimentos do AA.

8° Encontro - Secretaria Municipal de Assisténcia Social — Reflexbes sobre as

politicas publicas e seu papel protetivo e preventivo.

Responsaveis: Raphael e Karen
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Proposta:
A proposta do encontro gira em torno do formato grupo, dividido em trés

momentos.
Cronograma:

1° Momento:

Reconhecimento de que os profissionais do projeto sdo representantes e extensao
de politicas publicas que também devem recebé-los.

2° Momento:

Reflexoes sobre ciclos de violéncia e estratégias para interromper e superar.

3° Momento

Avaliagao Final, contendo Autoavaliagao e avaliagéo do projeto. (Anexo )

Agendamento de avaliacao pés 30 dias e entrevista nos CRAS.

3 RECURSOS E CRONOGRAMA
3.1 RECURSOS

As reunides sao realizadas na sede do Conselho Gomunitario de Execucao
Penal de Sao Jose dos Pinhais, o qual dispoe de sala disponibilizada para tal fim.
Os recursos de multimidia sao disponibilizados pelos Equipamentos

responsaveis pelas palestras.
3.2 CRONOGRAMA

Segue cronograma dos ciclos de encontros e avaliacoes que serdo realizadas

aproximadamente 30 dias apos o término dos mesmos:

Quadro 1 = Cronograma dos Ciclos de Encontros

e 1°CICLO 2°CICLO |  3°CICLO | 4°CICLO | 5°CICLO
1 14/09/2016 19/11/2016 28/01/2017
2 21/09/2016 26/11/2016 04/02/2017
3 28/09/2016 03/12/2016 11/02/2017
4 05/10/2016 10/12/2016 18/02/2017
5 19/10/2016
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26/10/2016 Ciclo realizado Ciclo realizado
09/11/2016 aos sabados aos sabados
16/11/2016
Feriado 12/10/16
OBS- | Feriado 02/11/16 |
. ‘ __ _AVALIACAO
CC 14/12/16 28/01/17
CRAS 01/2017 02/2017

Obs.: Cronograma sujeito a alteracoes.
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ANEXOS

ANEXO |

AUTOAVALIACAO

A autoavaliacao sera realizada no ultimo encontro por meio de perguntas que
0s participantes do ciclo de encontros responderao. As perguntas sao direcionadas
para que avalie no que o ciclo de encontros contribuiu para a compreensao da
violéncia contra a mulher, instigando-o a perceber-se nesta interacao conjugal.

Esta autoavaliacao nao tera como finalidade respaldar o Poder Judiciario ou
Ministério Publico, seu objetivo sera para que o homem reflita e avalie esta etapa de
sua vida e para avaliacao dos profissionais que serao os facilitadores dos grupos,
bem como contribuindo para a implantacao e implementacao da politica publica. Ao
responder as perguntas fara com que pense, escreva e registre sobre si mesmo e
seu papel de companheiro, podendo ser um rito de passagem refletindo na sua
subjetividade e um marco em sua vida, demarcando um compromisso consigo
mesmo.

Portanto, a identificacao do participante nao sera obrigatoria caso nao queira,
mas devera responder as perguntas, pois a finalidade deste ciclo de encontros é
poder avaliar se fez alguma diferenca ao homem ou nao. Os participantes que

porventura tenham dificuldade em respondé-lo, poderao receber ajuda.
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QUESTIONARIO

1) Neste tempo dos encontros vocé estava morando com a suposta vitima?
() Sim

() Nao

2) Como vocé avalia a sua participacao no grupo?
( ) Insatisfatéria () Levemente Insatisfatoria () Indiferente

() Levemente Satisfatéria () Satisfatéria

3) Como voceé avalia sua mudanca em relacao a violéncia?
() Insatisfatéria (') Levemente Insatisfatoria () Indiferente

() Levemente Satisfatoria () Satisfatoria

4) Como vocé avalia a contribuicdo do grupo para compreender seu papel para
evitar a violéncia?
() Insatisfatéria () Levemente Insatisfatoria () Indiferente

( ) Levemente Satisfatoria () Satisfatoria

5) Qual a sua opiniao sobre a Lei Maria da Penha?

6) Vocé considera que seria importante existir trabalhos voltados para o atendimento

ao homem tomando como exemplo esse Grupo? Quais?

7) Para mim, “Daqui pra frente...”




ANEXO #i

Questao a ser avaliada a cada encontro:

Como vocé avalia a atuacao da equipe nesse encontro?

()Otimo  ()Bom ()Regular ()Ruim () Péssimo

Comentarios:

26
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ANEXO Hil

AVALIACAO/ MONITORAMENTO

As avaliagbes apos o término dos ciclos de encontros constardo de duas
etapas: a primeira avaliagcao acontecera 30 dias apds o término dos oito encontros,
sera realizada por profissionais da Assisténcia Social, em grupo no mesmo local que
aconteceram o0s encontros, ou seja, no Conselho da Comunidade; A segunda
avaliacao acontecera no CRAS do territério do usuario, pelos técnicos desse
equipamento, 60 dias apo6s o término dos oito encontros. Eventualmente se for
identificado, por estes profissionais, a necessidade de encaminhamento a outros
servicos, os mesmos deverao realizar os devidos encaminhamentos e/ ou continuar
acompanhando o caso.

A primeira etapa da avaliacao sera realizada por meio de aplicacao de um
questionario e de uma breve entrevista, em grupo no Conselho da Comunidade. A
segunda etapa sera realizada por meio de aplicacdo de um questionario e de uma
breve entrevista individual/familiar. Tendo como finalidade acompanhar o autor de
violencia e identificar possiveis necessidades deste homem, fazendo os devidos
encaminhamentos visando a efetividade do trabalho. Outro objetivo é para que o0s
facilitadores dos grupos e elaboradores deste projeto possam avaliar sua praxis,
aprimorando as reflexoes, fazendo os ajustes do projeto e ampliacao da rede de
Servicos, caso necessario.

Cabe ressaltar que estas avaliactes farao parte do ciclo de encontros e
constarao na Medida Protetiva aplicada ao homem autor de violéncia pelo Poder
Judiciario e sera reforcado na triagem, no acolhimento e no 8° encontro.

Os dados coletados nas avaliagoes serao sistematizados para estudos,

publica¢oes e apontamento de demandas aos profissionais envolvidos nesta tarefa.
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FORMULARIO DE AVALIACAO INDIVIDUAL

1 - IDENTIFICACAO

DATA /

1.1 Nome:

1.2 Idade

1.3 Escolaridade

() Analfabeto

() Ensino Fundamental
() Ensino Fundamental
inc.

() Ensino Médio

() Ensino Medio

inc.

() Superior.

Qual?

() Superiorinc.
Qual?
Estuda { ') Nao ( ) Sim

1.4 Situacgao de
Emprego

) Empregado
) Desempregado
) Contribuinte
utbnomo
() Trab. Informal
() Licenciado por
doenga
() Aposentado

(
(
(
A

1.5 Profissao

1.6 Renda

1.7 Estado Civil

() Solteiro

( ) Casado

( ) Casado, vivendo ¢/ outra
comp.

( ) Viavo

() Viuvo, vivendo ¢/ uma comp.
{ ) Divore.

( ) Divorc., vivendo ¢/ uma

com

omp.

2 - Participa¢ao no Grupo

2.1Periodo:

2.2 N° de Encontros:

2.3 N° de Faltas:




3.Mudanca de comportamento apos o Grupo
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3.1 Vinculo ¢/ a suposta
vitima

Companhelra

Outros

)
0
()
() Ilrma
()
Te

mpo de vida em comum:

3.2 Continuar conviver ¢/ a
suposta vitima?

() Sim
() Nao

3.3 Como esta a relacao
com a suposta vitima?

() Melhor

() Boa

() Sem alteracao
() Regular

() Ruim

() Péssima

3.4 Constituiu novo
relacionamento afetivo?

() Sim
(') Nao

3.5 Qual a natureza do
vinculo?

() Namorada

() Companheira

() Esposa

Tempo de relacionamento:

3.6 Como esta este
relacionamento:

() Melhor que o outro.
() lgual-ao outro

() Mais conflituoso

() Pior.que o outro

3.7 - Fregiliéncia da ocorréncia de discussoes e agressodes verbais

3.7.1 Antes da Denuncia
Policial

() Nao acontecia

() Somente uma

vez

() Raramente, uma

a trés por ano

() Regularmente, uma a
duas vezes ao més

() requentemente,

toda semana

( )Diariamente

3.7.2 Apds o registro do 3.7.3 Durante e apos o
BO término do Grupo

( ) Nunca mais () Nunca mais

( ) Somente uma vez ( ) Somente uma

() Raramente, uma vez () Raramente,

a trés por ano uma a trés por ano

( ) Regularmente, uma () Regularmente, uma a
a duas vezes ao més duas vezes ao més

() () requentemente,
Frequentemente, toda semana

toda semana ( )Diariamente

( )Diariamente




3.8 Freqiiéncia da ocorréncia de brigas com agressoes fisicas

3.8.1 Antes da Denuncia
Policial

( ) Nao acontecia

() Somente uma

vez

( ) Raramente, uma

a trés por ano

( ) Regularmente, uma a
duas vezes ao més

() Frequentemente, toda
semana

( )YDiariamente

3.8.2 Apo6s o registro do BO

() Nunca mais

(). Somente uma vez

(1) Raramente, uma a
trés por ano

("} Regularmente, uma a
duas vezes ao més

() Frequentemente,
toda semana

( )Diariamente

3.8.3 Durante e apds o
término do Grupo

() Nunca mais

( ) Somente uma

vez

( ) Raramente,

uma a trés por ano

() Regularmente, uma a
duas vezes ao més

{ ) Frequentemente, toda
semana

( )Diariamente

3.9 Percepcao da mudanga de comportamento

3.9.1 Pelo proprio

() Sim
() Nao
Exemplo:

3.9.2 Pela suposta vitima

() Sim
( ) Nao
Exemplo:

3.9.3 Fithos e Familiares

() Sim
( ) Nao
Exemplo:




4. TIPIFICACAO E FREQUENCIA DE COMPORTAMENTO EM RELACAO A

SUPOSTA VITIMA ANTES DO GRUPO
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ltem/Frequéncia

Muito
Freq.
1a+x
semana

Freq.
1a3
X més

Eventual
1az2x
ano

Raro
1 a cada
3 anos
ou -+

Nunca

S/R

1. Comportamento
agressivo/violento  quando sob
efeito de alcool e droga.

2. Xingava-a na presenca dos
filhos e/ .ou em publico

3. Revidava com agressao fisica
gquando contrariado.

4. Usava arma de fogo, faca ou
outro. instrumento para agredi-la
fisicamente.

5. Acusava-a de manter
relacionamentos extraconjugais.

6. Agredia com tapas, empurroes,
beliscoes, pancadas na cabeca
etc.

7. Ameacava tirar a guarda dos
filhos.

8. Humilhava-a como
esposa/companheira, mae e
mulher.

9. Obrigava-a ter relagbes sexuais
contra a vontade

10. Discutia,  gritava e “xingava”
guando contrariado.

11. Ficava agressivo/violento por
estar desempregado ou estar com
problemas no trabalho.

12.. Proibia-a de sair de casa,
conversar. com outras pessoas e
familiares.
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5. TIPIFICACAO E FREQUENCIA DE COMPORTAMENTO APOS O GRUPO

ltem/Freqléncia

Mantém

Reduziu

Nao acontece
mais

Nao acontecia

1. Comportamento
agressivo/violento quando sob
efeito de alcool e droga.

2. Conduta de muito ciime em
relacao a esposa/companheira
(comportamento  desconfiado = e
controlador)

3. Comete violéncia ' com outras
pessoas e em outros contextos.

4. Crenca de que a mulher tem
papel submisso. e passivo em
relacao ao homem.

5. Conduta anti-social na relagao
com 0 outro e no ambiente familiar,
por meio de violéncia verbal (*ndo
aceita  ser contrariado, “pavio
curto”).

6. Portar-se de maneira agressiva
no ambiente familiar, em resposta
as pressoes e frustragoes externas
(desemprego, problemas no
trabalho, etc.)




ANEXO IV

GRUPO REFELEXIVO DE AUTORES EM SITUACAO DE VIOLENCIA
DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER

FORMULARIO DE AVALIACAO TABULAGAO

(base de dados tem como referéncia os concluintes)

DATA / /

1. IDENTIFICACAO DOS GRUPOS TABULADOS
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1.1 Periodo:

1.2 N° de Grupos:

1.3 N° de Participantes Inscritos:

1.4 N° de Participantes Concluintes:

2. PERFIL

2.1 Faixa Etaria

18a2ia i 21>a 24> a

24 27

27> 1 30>a 35>a
a30: 35 40

40> a hh>a
50 60

60 a
65>

2.2 Escolaridade

() Analfabeto

() Alfabetizado ()
Ensino Fundamental ()
Ensino Fundamental inc.
() Ensino Médio (

) Ensino Medio

inc.

()} Superior. Qual?

() Superior inc.
Qual?
Estuda () Nao () Sim

2.3 Situacédo de
Emprego

() Empregado

() Desempregado

() Contribuinte Autdbnomo
() Trab. Informal

() Licenciado por doenca
() Aposentado

2.4 Estado Civil

(....) Solteiro

() Casado

() Casado, vivendo ¢/ outra
comp.

() Vidvo

() Viuvo, vivendo ¢/ uma
comp.

() Divorc.

() Divorc., vivendo ¢/ uma
comp.




3.7 Fregliéncia da ocorréncia de discussoes e agressoes verbais
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3.7.1 Antes da Denudncia
Policial

() Nao acontecia

() Somente uma vez

() Raramente, uma a trés
por ano

() Regularmente; uma a

duas vezes ao més

() Frequentemente, toda
semana

{()Diariamente

3.7.2 Apds o registro do
BO

() Nunca mais

() Somente uma vez

() Raramente, uma a trés
por ano

() Regularmente, uma a

duas vezes ao més

() Frequentemente, toda
semana

(}Diariamente

3.7.3 Durante e apés o
termino do Grupo

() Nunca mais

() Somente uma vez

() Raramente, uma a trés
por ano

() Regularmente, uma a

duas vezes ao més

() Frequentemente, toda

semana

( )Diariamente

3.8 Frequéncia da ocorréncia de brigas com agressoes fisicas

3.8.1 Antes da Denuncia
Policial

() Nao acontecia

()} Somente uma vez

() Raramente, uma a trés
por ano

(Y Regularmente, uma a

duas vezes dao més

() Frequentemente, toda
semana

( )Diariamente

3.8.2 Apos o registro do
BO

() Nunca mais

() Somente uma vez

() Raramente, uma a trés
por ano

() Regularmente, uma a

duas vezes ao més

() Frequentemente, toda
semana

( )Diariamente

3.8.3 Durante e apos o
termino do Grupo

() Nunca mais

() Somente uma vez

() Raramente, uma a trés
por ano

() Regularmente, uma a

duas vezes ao més

() Frequentemente, toda

semana

( )Diariamente

3.9 Percepcao da mudanca de comportamento

3.9.1 Pelo proprio

() Sim
() Nao
Exemplo:

3.9.2 Pela suposta vitima

() Sim
() Nao
Exemplo:

3.9.3 Fithos e Familiares

() Sim
() Nao
Exemplo:
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4. TIPIFICACAO E FREQUENCIA DE COMPORTAMENTO APOS O GRUPO

ltem/Frequéncia

Mantém

Reduziu

Nao acontece
mais

Nao acontecia

1. Comportamento
agressivo/violento quando sob
efeito de alcool e droga.

2. Conduta de muito ciime em
relacao  a  esposa/companheira
(comportamento  desconfiado e
controlador)

3. Comete violéncia com  outras
pessoas e em outros contextos.

4. Crenca de que a mulher tem
papel submisso. e passivo em
relacao ao homem.

5. Conduta anti-social na relacao
com o outro e no ambiente familiar,
por meio de violéncia verbal (‘nao
aceita ser . contrariado,  “pavio
curto”.

6. Portar-se de maneira agressiva
no-ambiente familiar, em resposta
as pressoes e frustracoes externas
(desemprego, problemas no
trabalho, etc.)




