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Durante o atendimento psicológico, foi observado que muitos dos adolescentes que estavam 

cumprindo medida socioeducativa, manifestaram o desejo de obter uma oportunidade de 

trabalho, mas alegaram não ter suporte para conseguir um emprego formal. O projeto para 

preparar adolescentes para ingressar no mercado de trabalho, foi desenvolvido pelo magistrado 

da Vara da Infância, Psicóloga do SAIJ e um colabora externa. Contou com o apoio de diversos 

parceiros de instituições públicas e privadas1. Iniciou em 2014 e atendeu jovens dos seis 

municípios que integram a Comarca. Até o ano de 2020, atingiu aproximadamente 175 

adolescentes de todas as classes socioeconômicas, com idade entre 14 e 18 anos. O programa 

foi organizado em uma carga horária de 64 horas e dividido em dois módulos: 

autoconhecimento, com abordagem reflexiva, em que se promovem atividades voltadas para o 

desenvolvimento pessoal, reconhecimento de habilidades e orientação profissional; e formação 

profissional, com aulas direcionadas para o desenvolvimento de habilidades específicas, oficinas 

e visitas técnicas. Os resultados indicaram que houve redução de casos de 164 em 2017 para 46 

em 2019. Este dado mostrou que a metodologia de capacitação, para o mundo do trabalho, 

contribui para a redução das infrações e para a inserção dos adolescentes na vida profissional.  

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Rotary, Secretaria de Assistência Social, Secretaria de Educação Estadual e Municipal, CREAS, Conselho 
Tutelar, SENAI, SINE,  SICREDI, FIEP, ACIMACAR, entre outros. 



 

 

1 – Adolescentes na aula de informática 

 

 

2 – Adolescentes no micro-ônibus fazendo visitas técnicas em Universidades 

 

 

3 – Adolescentes na aula de culinária, aprendendo a fazer lanches 



 

4 – Adolescentes nas aulas teóricas e práticas 

 

 

5 - Formatura do curso de preparação para o mercado de trabalho 

 


