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ATA DA TERCEIRA REUNIÃO DA COPAS - COMISSÃO PERMANENTE DE

APOIO À SAÚDE DOS MAGISTRADOS E SERVIDORES

 

Aos dezesseis dias do mês de junho do ano de dois mil e vinte e três (16/06/2023), às quatorze
horas e trinta minutos (14h30), de forma presencial, no Gabinete do Des. José Américo Penteado
de Carvalho, Palácio da Justiça (Anexo), teve início a TERCEIRA REUNIÃO da COPAS –
Comissão Permanente de Apoio à Saúde dos Magistrados e Servidores, designada pelas
Portarias 3613/2023 – D.M, 5651/2023 – D.M, 5878/2023 – D.M e 6797/2023 – D.M com a
presença dos seguintes membros:

 

Desembargadores Presidente VILMA RÉGIA RAMOS DE REZENDE e JOSÉ AMÉRICO
PENTEADO DE CARVALHO, Juíza VANESSA JAMUS MARCHI, ANNA CAROLINA MIRANDA
PETRY, Médica, representante da JUDICEMED, ADRIANA KAREN DO ROCIO VIDAL BARON,
Psicóloga, representante do CAMS e os servidores DANIELLE TREIN ROMANELLI e ISABELLA
TROMPCZYNSKI.

 

Iniciados os trabalhos, a Presidente da Comissão, Desª. VILMA RÉGIA RAMOS DE REZENDE,
informou que o terceiro evento da COPAS, será realizado on line no dia 20 de junho, às 10h, com
o tema "O suicídio assistido: a nova pena de morte induzida pela sociedade contemporânea?" ,
com a jurista Silvane Maria Marchesini.

Na ocasião, a Desª. Presidente pediu aos presentes sugestões de temas que possam despertar o
interesse dos Magistrados e Servidores.

A Dra. VANESSA JAMUS MARCHI sugeriu realizar alguma palestra sobre o tema “Reflexologia
Pilates dos pés”. Essa palestra seria ministrada pela educadora física WANDY WINIARSKI. A Dra.
VANESSA JAMUS MARCHI ficou de fazer o contato e consultar a palestrante sobre a melhor data
para a realização dessa palestra.

O Desembargador JOSÉ AMÉRICO PENTEADO DE CARVALHO também sugeriu a realização
de uma palestra, com EROS SOUZA, com o tema “Os benefícios de ter um animal de estimação
para a nossa saúde”, se comprometendo a verificar a melhor data para o palestrante.

Por fim, a Psicóloga Dra. ADRIANA KAREN DO ROCIO VIDAL BARON salientou a importância de
fazermos uma palestra sobre o tema “Relacionamento Interpessoal no ambiente de trabalho”.
Todos os presentes concordaram tendo em vista que se trata de um tema de extrema



importância, pois influencia diretamente o ambiente de trabalho, o desempenho individual e
coletivo, a produtividade e a satisfação dos colaboradores. Esta palestra ficou agendada para o
dia 24 de outubro, às 14h.

Assinam a presente ata a Presidente da Comissão, Desª. VILMA RÉGIA RAMOS DE REZENDE,
e a Secretária que a lavrou, DANIELLE TREIN ROMANELLI, que a submeterá à aprovação dos
demais membros presentes à reunião.

 

 

 

Desembargadora VILMA RÉGIA RAMOS DE REZENDE

Presidente da Comissão

 

Danielle Trein Romanelli

Secretária
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